


 
    VII E.T.B. Verano 2024

Nuestra Escuela de Tecnificación de Balonmano llega a su séptima edición,  con
el objetivo de fomentar nuestro deporte y ofrecer una formación dirigida a
jugadores y jugadoras, intentando enriquecer su actividad y desarrollo a nivel
físico,  técnico  y  táctico,  de  la  mano  de  monitores  titulados,  entrenadores
nacionales, jugadores y jugadoras profesionales.
Todo  ello  en  un  espacio  y  ambiente  distendidos,  fuera  del  ámbito  de  la
competición, mezclando entrenamientos en pista, con otras modalidades como
balonmano  playa,  formacion  fisico-tecnica,  además  disfrutar  al  máximo  de
otras actividades ludicas fuera del 40X20.



 
   INSTALACIONES VII E.T.B. Verano 2024

Todos  los  entrenamientos  se  realizaran  en  las  instalaciones  deportivas
municipales del Pabellón de Deportes Pau Gasol y la pista sintética techada
exterior del Polideportivo. Todas las actividades seran dirigidas por monitores
titulados,  y  al  igual  que en ediciones  anteriores  nos  visitarán entrenadores
nacionales,  jugadores  y  jugadoras  profesionales  que  dirigirán  sesiones  de
entrenamiento y ayudarán a nuestros chicos y chicas  a crecer y mejorar en
nuestro deporte.



     
  ACTIVIDADES LUDICAS  VII E.T.B. Verano 2024

En todas nuestras ediciones, incluimos todas las semanas actividades lúdicas
externas  al  ambito  del  entrenamiento,  visitando  los  parques  temáticos  de
Benidorm, Aqualandia y Terra Mítica, navegaremos en kayak por la bahìa del
Albir, disfrutaremos por primera vez del Laser Game y alguna sorpresa más.
Todos  los  dias,  despues  de  los  entrenamientos  terminaremos dándonos un
chapuzón en la piscina del polideportivo.



  EQUIPAMIENTO VII E.T.B. Verano 2024

Todos  los  asistentes  a  la  Escuela  recibirán  2
camisetas de entrenamiento.



     R  ESUMEN Y PRECIO VII E.T.B. Verano 2024

     ▪    Desde el 1 de Julio hasta el 26 de Julio
  De Lunes a Viernes de 09:30 a 14:00
  Actividades:

        - Técnica y táctica individual y colectiva de Balonmano
                 - Entrenamiento psicomotor y multideporte
                 - Balonmano Playa
                 - Visita al Parque acuático AQUALANDIA

- Visita al parque tematico TERRA MITICA
- Laser Game                                    
- Excursion en kayak
- Piscina

 Instalaciones:
- Pabellón Pau Gasol de L'Alfàs del Pi
- Pista exterior sintética cubierta Pol. L'Alfás del Pi

  Los niños/as deben traer almuerzo, bañador, toalla, gorra, protector solar y su   
propia botella de agua.

  Plazas limitadas y organización de grupos por categoria y edad
  Todos los niños/as tendran sus camisetas oficiales de la Escuela.
  El seguro de accidentes deportivo está incluido dentro del coste de la actividad

  El coste de la actividad es de 290 € (incluido en el precio las actividades externas
y el seguro de accidentes). Puede pagarse en efectivo o mediante transferencia a
la Cuenta Bancaria del Club Balonmano l'Alfàs del Pi, Caixabank, n ° ES79 2100 
4453 8102 0022 7207 (descuento del 10% para primer hermano y 25% para el 
segúndo hermano)




